
1402-1403 : تحصيلي مهرسال :نيمسال درس ارائه تاريخ
:پيراپزشکي تئوریدانشکده واحد 1 : درس نوع

آزمايشگاهي علوم پيوسته کارشناسي دکوهکيرشته: رويا دکتر : مدرس نام
پزشکی های فوریت : درس دکوهکينام رويا دکتر بازنگری: مسئول

اول : 1402ترم مهر بازنگری: تاريخ
: درس .منبع

1) چاپ. نور.اخرين پيام دانشگاه اوليه.تهران.انتشارات های کمک و بهداشت پيشه.ا.اصول سرشت.پ.دل حلم
2) چاپ. اخرين دانش. نور نشر پرستاری. های فوريت جامع .کتاب مفرد نيکروان ملحت
3) جامع CPR20151395کتاب نگر جامع نشر .انتشارات وهمکاران کجوری جواد حسني، حامد تاليف
4) A Text book of First Aid. H. M. Perdita. Last edition.
5) Prehospital Emergency Care.j. Mistouich. Last edition.

کامپيوتر و پروژکتور ويدوئو ، پروژکتور اسليد شامل بخش آموزشي :امکانات آموزشی امکانات

سخنرانی : آموزش روش

: درس اجرای شیوه و اجزا

دقیقهمقدمه 10 : زمان مدت
درس اول بخش
استراحت و پاسخ پرسشو
درس بخشدوم

دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
دقیقه 35 : زمان مدت

گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

: درس عنوان
درمانی مراکز به انتقال از قبل ها فوریت و مصدومین به رسانی کمک اولیه های اقدام و اصول

انتقال از قبل ها فوريت و مصدومين به رساني کمک اوليه های اقدام و اصول با دانشجو آشنايي : درس کلي هدف
درماني مراکز به

اختصاصی اهداف
بتواند: بايد دانشجو

.نمايد تثبيت و شناسايي را بيمار موقعيت بتواند و بشناسد را ها آسيب انواع
.بداند را بيمار به رساني کمک جهت اوليه اقدامات
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درس اول بخش
استراحت و پاسخ پرسشو
درس بخشدوم

دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
دقیقه 35 : زمان مدت

گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

اورژانس وضعیت در بیماران شناخت و بررسی : درس عنوان

اورژانس وضعيت در بيماران شناخت و بررسي با دانشجو آشنايي : درس کلي هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.کند فهرست را مختلف مراحل
.دهد توضيح را ان اهداف و اوليه های کمک
.دهد شرح را بيمارستان به بيمار رسيدن از قبل مصدوم حمل های روش
.نمايد ليست را بيمارستاني پيش اورژانس در اوليه تجهيزات
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درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

: درس عنوان
: درمانی مرکز به رسیدن تا رفتگی در و شکستگی دچار مصدوم فرد به کمکرساندن چگونگی

تا رفتگي در و شکستگي دچار مصدوم فرد به رساندن کمک چگونگي با دانشجو آشنايي : درس کلی هدف
: درماني مرکز به رسيدن

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.دهد شرح را نرم بافت صدمات و ها رفتگي در و ها شکستگي
.دهد توضيح را ان اوليه درمان نحوه و ها،علئم شکستگي انواع
.دهد شرح را ان اوليه درمان نحوه و ها،علئم رفتگي در انواع
.نمايد ذکر را ان اوليه درمان نحوه و عالني اسپاسم و )... خوردگي ،پيچ )کوفتگي نرم بافت صدمات انواع
.دهد نشان ماکت روی بر را بندی اتل و بانداژ صحيح روش
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گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

محیطی عوامل از ناشی آسیبهای اورژانسدر بامراقبتهای شدن آشنا : درس عنوان

محيطي عوامل از ناشي آسيبهای در اورژانس بامراقبتهای شدن آشنا : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.ببرد نام را گرمازدگي انواع
..دهد توضيح بيمارستاني پيش مراقبتي روشهای و علئم ، گرمازدگي بروز علتهای با رابطه در
.ببرد نام را زدگي سرما انواع
کند بيان را بيمارستاني پيش مراقبت روشهای و علئم ، سرمازدگي بروز علتهای
.دهد توضيح را گرفتگي برق های نشانه و علئم
.دهد شرح را گرفتگي برق دچار فرد به امدادرساني نحوه
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انها. اوردن بند وچگونگی ها خونریزی با آشنایی : درس عنوان

انها. اوردن بند وچگونگي ها خونريزی با آشنايي : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.دهد شرح را مربوطه علئم و علتها خونريزی انواع
.بشناسد را فشار نقاط از استفاده با خونريزی اوردن بند نحوه
.نمايد ليست را خونريزی انواع در اوليه درمان
.دهد توضيح را شوک انواع و علل،علئم
کند ذکر را شوک انواع در اوليه های کمک
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سخنرانی : آموزش روش
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دقیقهمقدمه 10 : زمان مدت
درس اول بخش
استراحت و پاسخ پرسشو
درس بخشدوم

دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
دقیقه 35 : زمان مدت

گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

اولیه درمان و ها :نشانه ها گزیدگی انواع با آشنایی : درس عنوان

اوليه درمان و ها :نشانه ها گزيدگي انواع با آشنايي : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.بداند را سمي های مار های نشانه
.ببرد نام را مربوطه علئم و گزيدگيها انواع
.دهد توضيح را گزش انواع در اوليه درمان نحوه
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دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
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گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

تشنج و هوشیاری اختالت : درس عنوان

تشنج و هوشياری اختللت انواع با آشنايي : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: بايد دانشجو

دهد شرح را تشنج و هوشياری سطح کاهش در اوليه های کمک و ،علئم علل
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درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

پایه ریوی و قلبی احیای : درس عنوان

پایه ریوی و قلبی احیای با آشنایی : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: بايد دانشجو

.نمايد ليست را حيات از حمايت اوليه اقدامات
.دهد شرح را ... و دهان به دهان مصنوعي تنفس های روش انواع
.دهد شرح را هوايي راه کردن باز مختلف های مانور



1402-1403 : تحصيلي مهرسال :نيمسال درس ارائه تاريخ
:پيراپزشکي تئوریدانشکده واحد 1 : درس نوع

آزمايشگاهي علوم پيوسته کارشناسي دکوهکيرشته: رويا دکتر : مدرس نام
پزشکی های فوریت : درس دکوهکينام رويا دکتر بازنگری: مسئول

اول : 1402ترم مهر بازنگری: تاريخ
: درس .منبع

1) چاپ. نور.اخرين پيام دانشگاه اوليه.تهران.انتشارات های کمک و بهداشت پيشه.ا.اصول سرشت.پ.دل حلم
2) چاپ. اخرين دانش. نور نشر پرستاری. های فوريت جامع .کتاب مفرد نيکروان ملحت
3) جامع CPR20151395کتاب نگر جامع نشر .انتشارات وهمکاران کجوری جواد حسني، حامد تاليف
4) A Text book of First Aid. H. M. Perdita. Last edition.
5) Prehospital Emergency Care.j. Mistouich. Last edition.

کامپيوتر و پروژکتور ويدوئو ، پروژکتور اسليد شامل بخش آموزشي :امکانات آموزشی امکانات

سخنرانی : آموزش روش

: درس اجرای شیوه و اجزا

دقیقهمقدمه 10 : زمان مدت
درس اول بخش
استراحت و پاسخ پرسشو
درس بخشدوم

دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
دقیقه 35 : زمان مدت

گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

ها مسمومیت : درس عنوان

ها مسموميت با آشنايي : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

.دهد شرح را مسموميت علئم و علل،انواع
.دهد توضيح را مسموميت انواع در اوليه های کمک



1402-1403 : تحصيلي مهرسال :نيمسال درس ارائه تاريخ
:پيراپزشکي تئوریدانشکده واحد 1 : درس نوع

آزمايشگاهي علوم پيوسته کارشناسي دکوهکيرشته: رويا دکتر : مدرس نام
پزشکی های فوریت : درس دکوهکينام رويا دکتر بازنگری: مسئول

اول : 1402ترم مهر بازنگری: تاريخ
: درس .منبع

1) چاپ. نور.اخرين پيام دانشگاه اوليه.تهران.انتشارات های کمک و بهداشت پيشه.ا.اصول سرشت.پ.دل حلم
2) چاپ. اخرين دانش. نور نشر پرستاری. های فوريت جامع .کتاب مفرد نيکروان ملحت
3) جامع CPR20151395کتاب نگر جامع نشر .انتشارات وهمکاران کجوری جواد حسني، حامد تاليف
4) A Text book of First Aid. H. M. Perdita. Last edition.
5) Prehospital Emergency Care.j. Mistouich. Last edition.

کامپيوتر و پروژکتور ويدوئو ، پروژکتور اسليد شامل بخش آموزشي :امکانات آموزشی امکانات

سخنرانی : آموزش روش

: درس اجرای شیوه و اجزا

دقیقهمقدمه 10 : زمان مدت
درس اول بخش
استراحت و پاسخ پرسشو
درس بخشدوم

دقیقه 40 : زمان مدت
دقیقه 10 : زمان مدت
دقیقه 35 : زمان مدت

گیری نتیجه و بندی دقیقهجمع 15 : زمان مدت

درس دقیقهارزشیابی 10 : زمان مدت

بینی و حلق و چشم-گوش صدمات : درس عنوان

بيني و حلق و چشم-گوش های آسيب با آشنايي : درس کلی هدف

اختصاصی اهداف
بتواند: باید دانشجو

دهد. شرح را بيني و حلق و چشم-گوش با مرتبط صدمات در اوليه های کمک


